
�����  అంత
�ల ప��ధ�త�క �సప�క                                        Volume - 1,  May  2026,  issue – 2, 

7 
www.sahithivani.com                      (A Monthly Peer- Reviewed Online Multidisciplinary Telugu Research Journal) 

 

Volume – 1,                          May  2026,                                         issue – 2, 

�గవత �కృ	
� ప
�వరణ ప�ర��� 

-�.యస.����	
�, 
�� ��ధ���, 

                                                                                సప��� �� క��ల, 

�జయ డ. 

సమర�ణ (D.O.S): 10 -04 – 2026   ఎం�క (D.O.A): 19 – 04 – 2026   ��రణ (D.O.P) :  01-05-2026   

��స  సం�హం:  

          ప��వరణ ప�ర	ణ అం�  
�,��, ��, మ�� సహజవన�ల� ��ష�ం �ం� 

�పడట!.  ప��వర#$% �&డటమం� మన భ(ష�)* త�ల, �&డటం, -కృ01 2గ4న 

5నవ 60 మ�గడ� $లపటమ7 8ప9వ:;. 

          <=న �లం �ం� అ>�?$క �లం వర, ప��వరణ ప�ర	ణ ((ధ A&ల1 క$BC*ంD. 

<=న �లం1 -కృ0$ Eవం
 ఆ�GంH�. ఆ?$క �లం1 ప��వరణ ��ష�ం I�ంJ 

ఆంKళల� -MNంO�
 5రటం జ�PంD. అQ7 R�I STత�ం1 Uఖ�ం
 <=న 

STత�ం1 -కృ0$ �&�న ఎందY మZ[�\� I�ంJ ]^ల1, ఇ0ZSల1, [�#ల1, 

�`�ల17 �క ఇతర -ab రచనల1 de క$BC*N%�. `�1 -Mనం
 8ప9fదPన 

Ug��
 2గవత hకృ\i�$ 8ప9వ:;. hకృ\ij -కృ01 -Mనం
 k(ంJన మహ���
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��పవ��. 	కృ�
� ప��వర��� ��� �న�ల� �వల�న ��, ఆ!రం, #$� చక&' 

ర(ం)�. అం+, 	కృ�
�� ప��వరణ ప.ర/��' 01ంచవ��. 

�లకపద��: 

          ప��వరణం, పంచ#2�, 3���, ప��వరణ ప.ర/ణ ఉద���,�ర�6��, 0గవత 

3�ణం, �9యమర<నం, =>�?ర వృ2@ంతం, A.మBతCవం, DAం3. 

ప	చయం: 

          ప��వరణం అంE FకృG అ� అరHం. FకృG IణJKL MవNOరమPనQ. IRల Mవనం 

పంచ#2లS T� �ంQ. పంచ #2� అంE #$,��,అA�,UV�,ఆ�శD. పంచ #2� 

X�Y #$Zన ఏఒక& I] T^ _వర� �న�� T^ `తకaల+. మ�b మ>గడ� 

ఆOరమPన1 పంచ#2�. �నవ శdరం T^ పంచ #2లe ఆవ.ంచబ�ంQ.ఆ శdరం ghi 

పంచ#2�N�P. ఆ FకృG ఆవర��L 1jతం కkAl ప��వరణం �mనద� అంnం. ఆ 

FకృGL 1కృG కkAl అం2 1Nశనoన� pపqవ��. 

          r� #మండలం అం2 �s�iక S �ం�uPంQ. 'k అం2 v�కidల >ం� w�వx 

yగ,UహNల   >ం� w�వx yగ, �� అం2 v�కidల >ం� w�వx ర{యN� కk�Vన� 

వ�రH ప|�HలS న+� అ�� క�bతమ�}N�P. ఆ�శం T^ ఓ�న yర �బ�Gనడం వలs 

���� >ం� ఎ�&వ' w�వx �� అ�క� రకర�ల చర�సంబం�త U��ల� �రణ�2P.�K 

ప.ర/ణ� F�2�� Fజ� సంఘKతమP ప��వరణ ప.ర/ణ� ��ప^k. ప��వరణ 

ప.ర/ణ�  p�i Nటటం Fథమ కర@వ�ం' ప��వరణ�త@� ��3�?@N��. ప��వరణ ప.ర/ణ� 

ఎంద� మ!>0��, సంఘ�వ��, F�2�� T^ కృb e?@N�P.��� ���ల� 

ఆం�FYశ F�త�ం ‘వనం`మనం’ �ర�6మం eపటi', �లం'ణ F�త�ం ‘!.త!రం’�ర�6��� 

eపKi ��� �టs �క&ల> N�}N��.ఈ ప��వరణ ప.ర/ణ అrQ అNQ >ం� rK వర� అrక 

�ర�6�� eప� r �N��. �ద�లం>ం� T^ జ��}ంQ. ఆ ప.ర/ణ� Yవత�, 

3�ణ3���, D>�,మహ�¡� T^ యజ¢£'+� T^ e�న�s 3���, �U�ల� 
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T^ క��?@ంQ. Dఖ�ం' 0గవతం �వ�ం� 	కృ�
�� ప��వరణ ప.ర/��' బ¥�ర uతన 

_¦ం)�. 

ద
వ�ర��`�గవతం: 

          �ద U�?� అ�iదశ 3��� �§�. UK�s అPదవQ 	మ|¨గతవD. ©�� 

����L సహజ పం�త ª�|ంL}mన బ¥�ర uతN�}�� అ>Uదం e§�. 0గవతం భL@ 

§¬ సర�స�ం' పం�}� 01{@�. 0గవ}ల కథల> �kయ­®qQ 0గవతం. ఆ 0గవ}� 

	మ!1�
మÖ.@� ¯°ంe భ�@�. U.Jసం 1�
మÖ.@ దశ అవ2��' జ��ం)x.అం+� 

ఒకK 	కృ�
�. ఈ అవ2రం +�iల> ±(ంచటం, ±�iల> ర(ంచటం �ర�. అంl�క 

దశఅవ2�ల� ప.¯�
వ2రం' 	కృ�
� అవ2��� ².@{@�.a³త@' ప.´kం_ g�@  భ�@ల 

ర/ణ Jసo�+ £వత #మండ¶�� ర(ంచ^�L T^ 1�
·.@  దశ అవ2��' 

అవత.ం)�. అం+� Dఖ�మPనQ 	కృ�
� అవ2రం అ� ��?@ంQ. 

          	మ|¨గవతం� 0'� ప¸�ం� స&ంO�. UK�s దశమస&ంధం 	కృ�
� జననం >ం� 

ºల�»ల�, బృం|వనం�  »ల�, �9యమరHనD, 

¼��వ{½వహరణD,ఇం¿గర�భంగD,A.¯జ, కం{Q +�iల> సం!రD, ��ద(ణ, �e�� 

��హం,�L�]కÀ�ణం,మ.V అషi1ధ 0ర�ల> yంQనÂ�, నర�?రవధ, 	కృ�
� సంతG వంK 

1ష£� ఈ 0గం� క��{@P. అం+� Dఖ�ం' 	కృ�
� Ã�లం� �న�3q� ప��వరణ 

ప.ర/ణ� ¯>�N��.ఇక&డ FOనం' ·�  వృ2@ం2ల> 1వ.ంచదల)>.అ1 ఒకK 

�ÄయమరHనD,ÅండవQ =>�?ర వృ2@ంతD , ·డవQ  ఇం¿గర�భంగD. 

          �దట' �9యమరHనD. ఇQ జల ��ష�ం �Uరణ �ర� సృbiంచబ�ంQ.FకృG� 

FOనమPనQ ��. సృbi� �దట' �Æ సృbiంబ�న�s F���N�P. Ç�ల£ల >ం� 

3Kiన �� ,వర¡3 ��, ��వల >ం� FవÇంe ��, ÈG �� అ�� మ>�ల� ?É�� 

కkA{@P.న+ల> ,వలం �KS �ం�న UK' �.@ంచ�ం^ ఒక Yవత' 01ంచటం ÇంÊ 

సంF|యం� ఒక0గం. ప¸�ం� ఏళÌ� ఒక{. 3ష&�� జరపటం T^ ప.�K. 
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          బృం||వనం� ºలకృ�
�,బల�D�S>,Ãపº�రS> T� 1హ.�@ అrక »ల� 

g3}N��.ఒకN� బల�D� X�ం^ కృ�
� $ÍలS కk� యDNనQ వదÎ� wÄÌ 

ఆట¶�}ండ', అందÏ అల�u2�.Ã�Ð,Ã��� అం2 యDN నQ� �� Ñగ' 

wంటr అందÏ మÖరÒuP, Iణం X�U.¶ �ÓÒ�iలP ప�u2�. ఆ యDNనQ ఉత@�న 

�న� �ÄంQ మ��� �� 1షంS క�bతం అPన�s ��?�న� కృ�
� Iణం X�ం^ 

ప�Vన� Ã�ల>,º�ర> తన అమృత�న g3లS �(ంచ' Uరం2 X_ T��N��. 

తD�> ���న కృష
య�> g� U� సంSషంS yA� ఎ}@�N��. 

 �ÄంQ మ�� 1షమయం �వ^�L �రణ�న �ÄVడr స�q�� అక&�>ం� ÔలAంచకul 

Fజల�,పÕ�ల� ఎలs3q� F�దం క��}ంద� ³Çం_న కృ�
� ఆ 1ష'�� ÖL,గ�iన 

�న� p�s,ప×Ð ఇతర MUÐ ��u}ంx1 ©�L �UరØ�యం ఆ�_ం_న భగU>� ఆ 

మ�� గ�iZన ఒక ÙదÎ కదంబవృ/ం ఉన�Q. ఆpÚiL& మ���� pం�న Ê�� |�S �� 

pQ.మ�� �త@ం క�sలoరqడడంS �9V� F§ంతత భంగమPంQ. అత� �షంS 

Ûస���  1షంక�&�. �� È� ధ>?CలZL ఎగ�నQ.తన {Hవరం�L వ_�న ºలకృ�
�� 

g� తన అP+ పడగలS అత� శd��� �Ki��,ÔడÐ,�|Ð కరవ{'�.కృ�
� ��3 

�సC!V�¶ నKం_ ఒక& ఊ3న సరq బంధD>ం� 1Qkం��N��.�9V� �షంS పడగ� 

ZÝG@ 1షa�ల� క�&  º��Zపడ', కృ�
� pం�న ఆ పడగలZL లంÞం_,ఇh,అh 

1¶సం' న�_,Nట�ం eయNరంßం)�.Èట ఒక& పడగలS మRలవà ¥.�u}న� ఆ 

�9V� ±ర?C ఒక 1§లమPన Nట��Qక అPంQ.ఆ 2ండవ Nట� �|j2ల� త�iJXక 

�9V� 1షంS�� రక@ంT^ కక&డం g�న �9V� 0ర�� కృ�
�� శరRJరడంS 

1�_Ùni�. కృ�
� ఆY§>{రం �9V� తన 0ర�లS,తన అ>చరం గణంS కk� సDá�L 

wÄÌu2�. 

          ఈ �9V� వృ2@ంతం g�@ rK �లం� ÙదÎÙదÎ ప.âమల వలs అ1 1�_ÙEi వ�రH 

ప|�Hల వలs న+� అ�� క�bతం అ�}N�P. ఆN� కృ�
� యDN నQ� �9V� 1షం 
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F0వం పడ�ం^ ���నEs ఈN� Tడ న+ల� �ãÌ 1ష¯.తం ��ం^ ��^kCన ºధ�త 

F�2�లYన� pపqవ��. 

          ÅండవQ =>�?ర వృ2@ంతం.ఇQ pటs సంర/ణ ��3}ంQ.బల�మకృ�
� తమ SK 

Ãపºల�లS వనం� 1చ�ల1�' 1హ.?@ంn�. 	|D� ‘ఇక&డ దగäర� ఒక 2Kpటs వనం 

�ంQ. ఎå� 2Kపం�s �� r �ంnP.�� ఆవనం�L ఎవ�Ï F�±ంచX�.ఎం+కంE అక&డ 

'ర<భ Ïపం� �న� =>�� అr �/?� �N�డ�’ p�q�. =>�?�� మ!బల§k అ� 

అత�S నస�నమPన 'ర<భ�/?� ఎంద� ఆవనం� �ంn�. ఆ వనం�� ఎవ�Ï F�±ం_న 

ఆ �/?� భ(ంe{@�. అం+eత మన�X�క పÕపæ�+� T^ ఆ వనం�� F�±ంచవ�, ఆ 

2K పండs Uసన Uసన అంతn U��?@ంQ. �� ఆ పండs> GNల� �న�ద� Ãపº�� 

Jర2�. $Íల JÅ&ల> Âర�డం Jసం బల�మకృ�
kదÎÏ ఆ వనం� F�±ం)�. బý�D� 

ఆ pటs> బలం' ఊప' )¶ పం�s �kన1. ఆ శబ<D 1� �/?� ప.ç}@�ంh వ_� 

బల�మకృ�
ల èదL ఉరక' |� w>క Åం��ళÌ> ప�i�� AరA�G�q,1�.JEi స.L అక&x 

I�� 1�_,pటs èదr చ_� ప�u2�. ఆ 2L�L $Akన 'రÎభ �/?� U.èQL �' 

U.నంద.� హత�ర�డంS ఆ వN�L �/సéడ వQku}ంQ. �లsలందÏ Ã�ల> S��� 

వ_� ఆ వనం�L F�±ం_ పండs> ఆరA{@�.Ã�ల� పచ�� గ�ê ë��}ంQ. 

          FకృG F{Qం_న UK� 2D అ>భ1ంచXనం+న ఇత�àవ�Ï T^ అ>భ1ంచ�+ 

అ� అ>�ంE తత@ìంగలU� ��� మతC�� అనబ�2�.అKiU� న±{@ర� =>�?ర 

వృ2@ంతం ��3}ంQ. 

          కృ�
� తన Ãపºల�లS బృం|వనం 1!రం e?@న�3q� అక&� ¼పq వృæల> g� 

‘ఇత�ల Jసం తమ M12ల> అంLతం e?@N�P.Fచండ '�ల>,వర¡ 2�ల>,మం�> భ.�@ 

మన ºధల> y¼�}N�P.మన� ఉపక.?@N�P.మన� �డ�?@N�P. |త £చ�ల� 

ఇ_�న�s' U.� ��క.ంచన�s' మనపటs అ1 Fవ.@?@N�P.NరS, ఆ�లS, 

3��లS,పండsS,�డS, °��,భస�, కí,_��లS మనల> ఆ+�ం�N�P.UK ?గంధం అ�� 

మన J.క Â�?@N�య� pపqటం జ.AంQ. 
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          మÖడవQ A.మBతCవం Xక ఇం¿గర�భంగం X| Ãవర<åద<రణ. Ã�లం�� ÙదÎ� అPన 

నం|+� ఇం¿£గం eయ^�L ఏ�q�s e?�ంn�. ఎం+కంE ఇంî� వ�¡�Yవత అ� 

01{@�. సకలM�లT జలం అత�వసరం. పంటలT, ప_�కలT ఆ జలo ఆOరం. ప_�కల వలన 

పÕ�Ð,పంటల వలన మ>��� వృQ<pం+2�. ��పంట� సమ Q<' ఉంE �న�� అందÏ 

?ఖసంS�లS �ంn�.అం+e ఇం¿£గం eయడం తరత��' వ?@న� ఆ)రం అ� 

pÛ2�.ఈ మ>��లం2 ¯��)��� మÖఢ1§�సDS అ>స.�@ e?@న� ప�� ÙదÎలంద.² 

కృ�
� అరHం అð�¶ pÛ2�. “అయ�¶�!ఇంî�, వ�R� �దలPన YవతలందÏ 

తమతమ 1�ల> �ర�Çంచ^�L భగవం}�e �య$ంపబ�న �ర�కర@�.U. శL@VL@ల�� U.L 

ఆ సÆ�శ��� >ం� సం6$ం_న�.స�త!' U� స�తంÍ� ��. ఇంî� వ�¡��వ�X�,|�� 

ఆపX�.ఇంî�L òG కkAం)ల� మనం ఈ £గం eయనవసరం X+. |�L బ+�' మన 

MవNO�లPన పÕ�ల� UKL MవNOరమPన Ãవర<న A. అంద.Ç2�� JÆ �దపం�}ల 

eత ఆ యa¢�� ePంచడం ఉత@మం అ� pÛ2�. 

          మనం “యజ¢£'+� e� óహ�Rలం �+, #$� +r� కర¡�లం మ.V వనచ�లం. 

Ã�X మన ధనం. మన ôU� A��,వN�. ఎవ� ఏ వృG@�, 1ద�ల> õ�క.{@� అY U.L ôవం. 

త> అవలంªం_న వృG@ Xక 1ద� ఫ¶�� J�JUk'� మ�క కర�వలs వe� ఫ¶�� 

J�JTడ+.అ¶ e�@ ÅంK² pడê Æవ�¶ అ�2�. ÷�ల స.హ+Îల వర� 

పంటy¶�ంnP.అY ykoర. పంట y¶ల స.హ+Î� |Kన త�Uత అడ��ంnP. 

వNల� �ండ�,పర�2� ఉంnP. ఆ పర�2X మన� పరమగG, ఈ వనం� A�� �మÏ3ల� 

అన' ఇషiం వe� Ï��� ధ.ంచగలవ� 1N�ం. అం+�� øరమృ'� pటs> న., U.� 

భయÙ�  వNల> ర(?@N�P. క>క A.యజ¢ం, Ã యజ¢ం మనం e£k. అడ��s 

�వ�ంeU� అడ�ల> Nశనం e?@ంE, ఆ p� Fవర@న �రణం' అడ�� అంత.ం_u2P. 

óహ�R� మంùయజ¢D� e{@�. ú}� +L& +�� వ�వ{యం e{@�. Ã�ల� �ల�ల�న 

మనం A.యజ¢ం,Ãయa¢ల> e� UK� ¯°ం)k. ఇంî�S మన,$ ప�? Ã��, �ండX మన 

Yవతల� ” Çత� ప��2�. 
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                              “గం�లంకర�ంబ�వ�ల� ��� �� న"�ల 

                              బం$%&' (ర�ం)*+ ,��ర-న /0కల 

                              సం2ల3న 4	 5 678నల నమ:;రం< =>ం?@ 

                              జం ధరCంబD EFGD జనH! జనCం< ధనJంబ)న ” (10/1`889) 

          Ã�ల ÙదÎలందÏ కృ�
� �టల� క�iబ� ÃవరHనA. మ!తCవం� 0గం' B�� 

ePం_, �యసం �ం�వంట� వం�ం_,óహ�Rల� Ã|న ద(ణలS సం}�iల> e{@�. 

అచంచల భL@ 1§�{లS Ãవర<న పర�2�L Fద(ణ� e�@ ఆ��{@�. 

          Y�ంî� తన� జర'kCన £గం పర�2�L జ.ûస.L üO�Õm ఉ�D�,¥�3�, 

�ళÌ వ�¡�� �.�ంచమ� ఆY±ం_ సంవర@క ojల> 1�దల e� Ã�లంZ జ�Uన> 

�.�{@�. అ¶ ఏ� పగãÌ,ఏ� �Íల� ఎడ�ర�X�ం^ వర¡ం ��?@ంQ. కృ�
� Ã�¶��, 

Ãసంపదన� ��^ల� ÃవరÎనA. పర�2�� తన _KÝన ��èద ఎG@ U.� ��డ2�.|�S 

ఇంî�L గర�భంగ�}ంQ. 

          ఈ�టల� ప��వరణ�త@�p®q U2వరణసమýల�ం క��?@ంQ.అడ�ల�� øరమృ'ల 

ఆవశ�కత> మþక&{. ��@ e?@N�P. అడ�ల> ర(ం�JUలr 1షయం T^ క��?@ంQ. 

          ఇం� 0గవతం� ��� 0'ల� T^ వనర/ణ సంబం�ం_న అం§� ఉN�P. అ1 

Dఖ�ం'   |UA�1�చనం, |UA��నం �దలPన కథల� వన సంర/ణo =�యం' కృ�
� 

01ం_న�s pపqవ��. 0ం�రమr వట వృæ�� సంర(ంచడం� అత� వృ/�మ వ�క@మ�}ంQ. 

�స»లల� Dం+ ఋ}వర
న� ప��వరణ ప.ర/ణo D��Y<శ�ం' క��?@ంQ. 

�4ం?: 

          I�న 0రతYశం� �ద�లం >ం� ప��పరణ ప.ర/ణ జ��}ంQ. ఆ ప.ర/ణ� Yవత�, 

3�ణ3���, D>�,మహ�¡� T^ యజ¢£'+� T^ e�న�s 3���, ఇG!{ల�, 
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�U�ల� T^ క��?@ంQ. Dఖ�ం' 0గవతం�� 	కృ�
�� ప��వరణ ప.ర/��' ��� క1 

బ¥�ర uతన చక&' _¦ం)�. 	కృ�
�� అవ2ర3���', Y��', ధర�సం{HపNర<ం 

అవత.ం_న దశఅవ2రమÖ.@' క��?@న�పK² �జం' 	కృ�
� తన »లల |�� FకృG� 

ఆ��ం)ల�, ప��వర��� ర(ం)ల� ���L )Kp�q�. 	కృ�
� �ùo �జ�న ప��వరణ 

�$�డ� ��పవ��. 
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ల, 
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